
 
Zveme Vás srdečně na kurz: 

 

„Jak probudit umělce v sobě 2“ 
 - Elementy - 

−  
s Janou Stránskou 

 
pořádaný ve spolupráci s  Momo Chrudim, o.p.s. 

 
Pro:  učitele, rodiče, a všechny zájemce hledající pramen tvůrčí síly v sobě samých.  

 
Náplň kurzu:  
 

V Práci s barvou  
budeme propracovávat barevné vztahy z hlediska kontrastu a dynamiky, jak se projevují v kvalitách 
čtyř elementů v přírodě: oheň, země, voda a vzduch. 
 

V Kapitolách z dějin umění 
se krátce podíváme na vývojový krok od umění starého Egypta ke Krétě. 
 

Obsah večerních přednášek 
bude věnován malířům, pro něž bylo vyjádření kvality a proměny atmosféry v přírodě hlavním 
motivem jejich tvůrčího hledání. 
 

Jde o 2. kurz v cyklu Jak probudit umělce v sobě.  Účast možná i pro začátečníky a nové zájemce. 
Plán cyklu termín konání dějiny umění práce s barvou další téma 
I. Léto - srpen 2008 Egypt Goethův barevný kruh apolínsko-dionýské  
II. Velikonoce 2009 Kréta Krajina, živly, minerály barva a světlo 
III. Léto - srpen 2009 Řecko, Byzanc Rostliny  
IV. Velikonoce 2010 Gotika Zvířata  
V. Léto - srpen 2010 Renesance Člověk, lidská tvář a postava antroposofie barev 
 
Kurzovné: 1700,- Kč, zahrnuje i materiál a výtvarné potřeby. Individuální slevy možné. Výše 
kurzovného by neměla být překážkou v účasti. V takovém případě nás kontaktujte 
 

O lektorovi:  
Mgr. Jana Stránská (*1958) je výtvarnice a pedagožka se zkušeností z práce na českých a 
německých waldorfských školách. V současné době žije s manželem ve Forest Row v Anglii. 
 

Místo konání: 
Kurz probíhá v budově málotřídní vesnické školy a školky v Stolanech u Chrudimi.  
Ubytování je možné v místě za 50 Kč s vlastním spacákem a karimatkou. K dispozici sprcha s 
teplou vodou. Pokud požadujete vyšší standard ubytování, pomůžeme vám jej zajistit. 
Stravování bude zajišťováno v místě za 150 Kč na den za plnou penzi. 
 

Momo Chrudim, o.p.s. je společnost pro sociální, umělecké a vzdělávací projekty inspirované 
poselstvím knihy Michaela Endeho Děvčátko Momo. V současnosti provozujeme v Chrudimi 
sociálně terapeutickou dílnu. Na našich stránkách www.devcatkomomo.cz  najdete i obrázky prací z 
předchozího kurzu malování 
 

Závazné přihlášky posílejte nejpozději do pátku 20. 3. 2009 na: 
info@devcatkomomo.cz nebo na adresu: Momo Chrudim, o.p.s, Fibichova 196, 53701 Chrudim 
Případné dotazy rádi zodpovíme na výše uvedeném e-mailu nebo na tel.čísle 777 930 950 



Program ve dnech 8. - 12. dubna 2009 
 

Středa 8. 4. Čtvrtek 9. 04. Pátek 10. 04. Sobota 11. 04. Neděle 12. 04.  

 7,30-8,00 
Snídaně 

8,15-8,30 
Pozorování a 
skicování - 
proměny oblohy a 
oblaků 

7,30-8,00 
Snídaně 

8,15-8,30 
Pozorování - 
proměny oblaků 

7,30-8,00 
Snídaně 

8,15-8,30 
Pozorování - 
proměny oblaků 
 

7,30-8,00 
Snídaně 

8,15-8,30 
Pozorování - 
proměny oblaků 
 

      

 8,30-10,15 
Práce s barvou:  
4 elementy 
a jejich kvality I 

10,15-10,30 
Přestávka 
 

8,30-10,15 
4 elementy 
a jejich kvality III 

10,15-10,30 
Přestávka 

8,30-10,15 
Hory , pohoří I 

10,15-10,30 
Přestávka 
 

8,30-10,15 
Minerály II 
(technika vrstvení) 

10,15-10,30 
Přestávka 
 

 
 

 10,30-12,15 
4 elementy 
a jejich kvality II 

12,15-13,15 
Oběd 

10,30-12,15 
Počasí I 

12,15-13,15 
Oběd 

10,30-12,15 
Hory, pohoří II 

12,15-13,15 
Oběd 

10,30-12,15 
Minerály III (vrstvení) 

12,15-12,45 
Výstava na závěr 
a na rozloučenou 
 

 
 

 
 
 
Příjezd do 18,00 
hod. 

13,15-15,00 
Procesy vzniku Země 
I 

15,00-15,15 
 Přestávka 

13,15-15,00 
Počasí II 

15,00-15,15 
 Přestávka 

 13,15-15,00 
 Jeskyně, propasti 

15,00-15,15 
 Přestávka 

12,45-13,30 
Oběd 
(kdo si bude přát) 

 

18,30-20,30 

Přivítání, 
společné posezení 
s pohoštěním 
a s vizuální 
retrospektivou 
Přednáška z dějin 
umění: Kréta 
 

15,15-17,00 
Procesy vzniku Země 
II 

17,00-18,00 
Večeře 

18,00-19,30 
Přednáška: 
C. D.Friedrich 

15,15-17,00 
Východ a západ 
slunce 

17,00-18,00 
Večeře 

18,00-19,30 
Přednáška: 
J.M.W.Turner 

15,15-17,00 
Minerály I 

17,00-18,00 
Večeře 

18,00-19,30 
Přednáška: 
Barva a světlo 
v díle různých malířů 

Poznámka: 
 
Na kursu bude možno si 
dokoupit vlastní 
výtvarný materiál. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Přihláška na kurz Jak probudit umělce v sobě 2, pořádaný  8.-12.dubna  2009 v  Stolanech u Chrudimi 
Jméno a příjmení: 

Poštovní adresa: 

E-mail: 

Telefonický kontakt: 

ubytování stravování 
nepotřebuji  snídaně  
ve spacáku ve škole  obědy (včetně neděle - bez neděle)*  
potřebuji něco 
komfortnějšího 

 večeře  

den příjezdu:   vegetarián:                                         ano   ne 
*nehodící se škrtněte 
 
Zvláštní přání k náplni kursu nebo k ubytování či stravování: 
…........................................................................................................................................................... 
…........................................................................................................................................................... 
…........................................................................................................................................................... 
 
V    dne    Podpis: 


